
長長長崎崎崎さささるるるくくく（（（２２２月月月号号号）））                     
さるくガイド小島 

 

長崎ならではのテーマについて、学んで食べてお腹も好奇心も大満足の 

参加型のまち歩きです。定員は１５名。最少催行人員３名に満たない場合は、 

中止になります。あなたの知的好奇心に栄養を与えてみませんか？ 

 

 

26聖人が歩いた道＆ギネスビールで乾杯！  

日本で初めての殉教地「西坂の丘」。秀吉の命令で捕えられた外国人宣教師ら 26人が 

十字架にかけられるまでの道を辿ります。散策後、アイルランドで生まれた世界中で愛され

ているギネスビールとフィッシュ＆チップスで会話と音楽を楽しみます。 

１ 日 時：①令和 7年 2月 5日（水）15：30～18：00 

２ 参加料：2,200円 

３ 集 合：山王神社（坂本 2丁目 6-56） 

４ 行 程：一本柱鳥居→坂本国際墓地→→26聖人殉教地→アイリッシュパブ 

 

 

レトロなまち歩き＆中通りレストラン・こまち食堂  

 古い歴史をもつ中通り商店街や中島川沿いにある眼鏡橋等の石橋群を歩きます。町屋 

造りの民家に風情が感じられ、今昔が溶け合う下町です。散策後、こまち食堂では手づくり 

感満載の「こまちランチ」を気軽に楽しみます。 

１ 日 時：①令和 7年 2月 8日（土）10：00～12：30 

２ 参加料：3,900円 

３ 集 合：市民会館 2階 

４ 行 程：光永寺→中通り→岩永梅壽軒→ししとき川→袋橋→眼鏡橋→こまち食堂 

 

 

“街”ストリート三昧＆めがね橋・花ござ  

 今昔が溶け合う「銅座通り」「浜市アーケード」「本古川通り」「中島川端通り」。地元民に 

親しまれ、食・ショッピングで賑わうストリートを巡ります。散策後、川端沿いの“花ござ”でボ 

リューム満点の花ござ弁当（具雑煮付き）＆ビールを楽しみます。 

１ 日 時： ①令和 7年 2月 10日（月）9：30～12：00 

２ 参加料：3,200円 

３ 集 合：新地橋広場（中華街北門前） 

４ 行 程：浜市アーケード→ベルナード観光通り→本古川通り→中島川端通り→花ござ 

 



居留地ストリート＆ワインの出会い  

 領事館、教会、ミッションスクールが建ち並んでいた居留地。歴史を今に語り継ぐ史跡が 

残され、異国情緒を醸し出しているコースです。ココペリでは、季節ごとの創作料理とソム 

リエが選ぶワインとの素敵な出会いを楽しみます。 

１ 日 時：①令和 7年 2月 15日（土）15：30～18：00 

２ 参加料：3,900円 

３ 集 合：中華料理・四海楼前（松が枝町４－５） 

４ 行 程：オランダ坂→英国聖公会跡→ピエル・ロチ寓居跡→ココペリ 

 

パノラマビュー“グラバー園”＆ランチブッフェ  

旧グラバー住宅等、明治期の洋館を復元した建物や花々が配され、異国情緒が溢れてい

ます。山々や港内の絶景が広がるビュースポットも。散策後、旧居留地にある「ＡＮＡクラウ

ンプラザホテル長崎グラバーヒル」で月替わりランチを楽しみます。 

１ 日 時：①令和 7年 2月 19日（水）9：30～12：30 

２ 参加料：4,300円（グラバー園の入園料は、別途負担） 

※65歳以上は 3,800円（身分証明書必要） 

３ 集 合：中華料理・四海楼前（松が枝町４－５） 

４ 行 程：大浦天主堂前→斜行＆垂直エレベーター→グラバー園→ＡＮＡ 

 

坂さるく（まちなか編）＆創作イタリアン  

山と海に囲まれた長崎は「坂のまち」。田川憲氏は、「人間の丘」と表現した。旧蔵屋敷・奉 

行所・教会周辺、忠臣蔵の発端になったスポットを辿ります。散策後、レストラン・ガリアーノ

では、季節に合わせた創作イタリアン料理のコースを楽しみます。 

１ 日 時： ①令和 7年 2月 26日（水）15：30～18：30 

２ 参加料：3,700円 

３ 集 合：諏訪神社一の鳥居  

４ 行 程→長坂→旧立山役所→代官坂→大音寺坂→旧県庁坂→ガリアーノ  

 

参加予約は、次のとおりです。 

 

〇申込み先 さるくガイド小島 

〇申込方法 メール又は電話 

  ・メール ironika15@yahoo.co.jp  

・電 話 090-5387-0366  

 ※氏名・住所（市町村名）・年齢（年代）・性別・電話番号をお願いします。 

〇申込期限 実施日の３日前（キャンセル料は、前日より発生します。）   

mailto:ironika15@yahoo.co.jp

